
新晋干部(高潜人才)管理技能提升（MTP）课表

第一天 第二天 第三天

主题 自我管理成长力 高效执行力 横向沟通力

第一堂课
高潜人才培力：成长型

思维
POA行动力：提升你的执

行力
沟通力情景沙盘模拟演

练

第二堂课
高潜人才培力：成长型

思维
向上管理的原则

取得共识，高效共事
沟通力情景沙盘模拟演

练

第三堂课
高潜人才培力：成长型

思维
交办的技术 知彼解己 双赢思维

午 休

第四堂课 高效能习惯：以终为始 团队执行力情境演练 信任-协作加速器

第五堂课 高效能习惯：要事第一 情景演练的觉察与反思
拟订个人提升行动计划

（IDP）

第六堂课 高效能工作术 复盘的技术 总结 结训

晚 餐

第七堂课 案例演练与讨论


